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Ganzheitliche Demenzbetreuung: Kursnummer
Verstandnis, Begleitung und praktische BA-4704
Fertigkeiten Beratung und Anmeldung

Telefon: 04161 5165-89
E-Mail: akademie@ibb.com

Ein kurzer Uberblick
Die nachsten Starttermine
Tauchen Sie ein in die Welt der Demenzbetreuung und entwickeln Sie 02.06.25 - 10.08.25 30.06.25 - 07.09.25

umfassende Fahigkeiten, die Ihre berufliche Praxis bereichern und lhre 04.08.25 - 12.10.25 01.09.25-09.11.25
06.10.25-14.12.25 03.11.25-11.01.26

Und ein weiterer Starttermin verftigbar

Expertise auf ein neues Level heben. Dieser Lernpfad bietet Ihnen nicht nur
eine tiefgehende Einflihrung in die Begleitung von Menschen mit Demenz,

sondern auch wertvolle, praxisnahe Techniken, die lhre tagliche Arbeit Trainingsdauer
erleichtern und optimieren.

10 Wochen bei individueller Lernzeit
Erfahren Sie, wie Sie durch effektive Kommunikationstechniken eine Teilnahmegebliihr

vertrauensvolle Beziehung zu Ihren Patienten aufbauen und wie Sie mit ab 299,00€

Strategien der Selbstfiirsorge Ihre eigene Gesundheit und Ihr Wohlbefinden

sichern. Lernen Sie, eine sichere und unterstiitzende Umgebung fur

Menschen mit Demenz zu gestalten, ethische Herausforderungen souveran

zu meistern und die wichtige Rolle der Angehdorigen in die Betreuung

einzubeziehen.

Dariliber hinaus erhalten Sie wertvolle Einblicke in den Einsatz moderner
Technologien, die die Demenzbetreuung revolutionieren kénnen. Sie
verstehen aullerdem die Bedeutung von Teamarbeit in diesem sensiblen
Bereich.

Jeder der 8 Bausteine enthalt informative Texte, anschauliche Videos,
interaktive Aufgaben und reflektierende Fragen, die Sie zum Nachdenken
anregen. Lernen Sie in lhrem eigenen Tempo und nehmen Sie sich die Zeit,
die Sie brauchen, um das Wissen tiefgehend zu verinnerlichen.

Kursinhalte

‘DEUTSCHLAND.
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Baustein 1: Umgang und Alltag mit Demenz

Baustein 2: Kommunikation - In Kontakt bleiben B
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Baustein 3: Selbstflirsorge

Baustein 4: Arbeit mit Angehorigen

Baustein 5: Hinlauftendenz - Merkmale und Umgangsformen
(Bewegungsangebote)

Baustein 6: Umgang mit Aggressionen und herausforderndem Verhalten;
Ethik

Baustein 7: Arbeit mit Kollegen und im Team

Baustein 8: Abschlussreflexion

Teilnahmevoraussetzungen

Fir die Teilnahme am Kurs sind keine speziellen Vorkenntnisse erforderlich.

Allen Interessierten stehen wir in einem personlichen Gesprach zur
Abkldrung ihrer individuellen Teilnahmevoraussetzungen zur Verfligung.

Zielgruppe

Dieses Seminar richtet sich an Pflegekrafte, die ihre Fahigkeiten in der
Betreuung von Menschen mit Demenz vertiefen mochten. Darliber hinaus
ist es ideal fiir Fachkréfte im Gesundheitswesen wie Arzte, Therapeuten und
Sozialarbeiter, die praktische und theoretische Kenntnisse erwerben wollen,
um die Lebensqualitat ihrer Patienten zu verbessern. Auch Angehérige und
ehrenamtliche Helfer, die aktiv in die Betreuung von Menschen mit Demenz
eingebunden sind, profitieren von den vermittelten Strategien und
Techniken. Die Weiterbildung bietet allen, die sich beruflich oder privat mit
Demenzbetreuung beschaftigen, wertvolle Einblicke und Werkzeuge zur
Verbesserung ihrer Betreuungskompetenzen.

lhre Vorteile

Am Ende des Lernpfads ...

e verstehen Sie die grundlegenden Aspekte der Demenzpflege: Sie kdnnen
die Auswirkungen auf Betroffene, typischer Symptome und geeignete
UnterstitzungsmalRnahmen erldutern.
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Lage, effektive Modelle im Umgang mit Menschen mit Demenz und deren

Angehorigen anzuwenden. istern
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e konnen Sie Strategien zur Selbstfiirsorge und Stressmanagement
beschreiben: Sie verstehen deren Bedeutung fiir die eigene Gesundheit Herausgeber:

und koénnen diese erklaren. . .. . .
IBB Institut fur Berufliche Bildung AG

Bebelstr. 40
21614 Buxtehude

e verstehen Sie die Rolle der Angehorigen und die Bedeutung von
Teamarbeit: Sie kdnnen Moglichkeiten zur Unterstiitzung und Einbindung
der Angehdrigen sowie den Einsatz technologischer Hilfsmittel in der

Demenzbetreuung erlautern. Telefon: 04161 5165-89
e sind Sie fahig, MalRnahmen zur sicheren Umgebungsgestaltung und i 2 R
sinnvollen Beschaftigung zu planen: Sie kdnnen ethische Grundprinzipien
anwenden, typische Dilemmata reflektieren und einen Aktionsplan fir Vorstand
Ihre berufliche Weiterentwicklung erstellen. Katrin Witte (Vorsitz)
Lea Tornow

Sabine Ulrichs

Aufsichtsratsvorsitzende

Sigrid Baumann-Tornow

ibb.weiterbildung

@ IBB_AG
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