Berufs-
begleitend
weiterbilden!

ADHS im Fokus: Von der Diagnose bis zur
integrativen Forderung

Ein kurzer Uberblick

ADHS ist eine der haufigsten Verhaltensstorungen im Kindes- und
Jugendalter und stellt pddagogische Fachkrafte vor besondere
Herausforderungen. Ein fundiertes Verstandnis der Diagnose sowie effektive
Handlungsstrategien sind entscheidend, um den Anforderungen des
Berufsalltags gerecht zu werden.

In diesem Kurs erwerben Sie die notwendigen Grundkenntnisse iber das
Krankheitsbild, lernen typische Verhaltensmerkmale zu erkennen und
erhalten Einblicke in Diagnose- und Therapiemethoden. Diese Fahigkeiten
ermoglichen es Ihnen, den padagogischen Alltag besser zu strukturieren und
individuell auf die Bedurfnisse der Kinder einzugehen.

Durch gezielte Interventionsstrategien und die Zusammenarbeit mit Eltern
kann ein forderliches Lernumfeld geschaffen werden, das Kindern mit ADHS
hilft, ihre Schwierigkeiten zu bewaltigen und ihr Potenzial voll
auszuschopfen. Die erworbenen Kompetenzen sind nicht nur im direkten
Umgang mit den Kindern wichtig, sondern auch, um eine erfolgreiche
Integration in das soziale und schulische Umfeld zu unterstitzen.

So kénnen pddagogische Prinzipien im Arbeitsalltag angewendet und Eltern
wertvolle Bewaltigungsstrategien aufgezeigt werden. Dieses Wissen tragt
wesentlich dazu bei, die Herausforderungen des Berufsalltags souveran und
professionell zu meistern. Die erworbenen Kenntnisse und Fahigkeiten sind
entscheidend, um eine unterstiitzende und férdernde Umgebung zu
schaffen, in der alle Kinder und Jugendlichen ihr volles Potenzial entfalten
kénnen.

Kursinhalte

e Einflihrung in ADHS
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Kursnummer
BA-4479

Beratung und Anmeldung
Telefon: 04161 5165-89
E-Mail: akademie@ibb.com

Die nachsten Starttermine

03.03.25 - 25.05.25 01.04.25 - 23.06.25
05.05.25 - 27.07.25 02.06.25 - 24.08.25
30.06.25 - 21.09.25 04.08.25 - 26.10.25
Und 4 weitere Starttermine verfigbar

Trainingsdauer
Zugang: 12 Wochen bei individueller Lernzeit

Teilnahmegebliihr
ab 449,00€
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e ADHS - Stérungsbild und Verhalten

e ADHS - Entstehung und Diagnostik

e Herausforderungen mit ADHS im Alltag meistern

e ADHS - Erziehung und padagogisches Handeln

e ADHS in Schule und KiTa

e Kompetenzen und Zusammenarbeit von Pddagogen und Eltern
e Unterstlitzung fir Kinder und Jugendliche mit ADHS

Teilnahmevoraussetzungen
Sie bendtigen keine speziellen fachlichen Voraussetzungen.

Allen Interessierten stehen wir in einem personlichen Gesprach zur
Abklarung ihrer individuellen Teilnahmevoraussetzungen zur Verfligung.

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich an alle, die im padagogischen oder sozialen Bereich
(Schulen, Kindertagessstatten, etc.) mit Kindern arbeiten oder arbeiten
mochten und sich im Bereich ADHS weiterbilden und qualifizieren méchten.
Ebenso eignet sich der Kurs flr Erzieher, die sich theoretisches
Handwerkszeug fir den taglichen Umgang mit Kindern mit ADHS aneignen
mochten. Auch als Spezialisierung fiir eine vorhandene Ausbildung oder als
Vertiefungsmodul nach dem Schulbegleiter eignet sich dieses Modul
bestens.

lhre Vorteile

Am Ende des Lernpfads...

kénnen Sie grundlegende Eigenschaften und Merkmale von ADHS erklaren.
sind Sie fahig, Unterschiede zwischen den Klassifikationssystemen DSM-5
und ICD-10 zu erkldren.

kénnen Sie den Einfluss von ADHS auf lhre berufliche Praxis reflektieren und
geeignete Strategien entwickeln.

kénnen Sie die Entstehungsfaktoren von ADHS und deren Auswirkungen auf '!
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kénnen Sie Konfliktsituationen im Alltag analysieren und geeignete
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Losungsansatze entwickeln.
sind Sie fahig, Kinder mit ADHS in das soziale Geflige einer Klasse zu

integrieren und ldsungsorientierte Kommunikationsstrategien anzuwenden.
wissen Sie, wie Sie die Selbstregulation bei ADHS-Kindern und Ihnen selbst
fordern konnen.

kénnen Sie verschiedene Therapieformen fiir Kinder und Jugendliche mit
ADHS beschreiben und kritisch hinterfragen.

Dieses Seminar bietet Ihnen Reflexionsaufgaben zur Vertiefung des
Gelernten, eine Mischung aus Skripten, praktischen Beispielen, Videos und
Wissensquiz. Der Lernstoff wird praxisnah und anschaulich vermittelt, da
interaktive Lernmethoden das Verstandnis férdern. Sie erhalten vielfaltige
Lernmaterialien fir unterschiedliche Lernstile.
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